
МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ  УЧРЕЖДЕНИЕ – 

СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА С. ПАВЛОВКА 
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РАСПИСАНИЕ 

ЗВОНКОВ МОУ-СОШ С. ПАВЛОВКА НА 2023-2024 УЧ.Г. 
 

1 КЛАСС СЕНТЯБРЬ-

ОКТЯБРЬ 2023 Г. 

НОЯБРЬ-

ДЕКАБРЬ 2023 Г. 

ЯНВАРЬ-МАЙ 

2024 Г. 
1 УРОК 08.30-09.05 

ПЕРЕМЕНА 10 МИН. 

(завтрак) 

2 УРОК 09.15-09.50 

ПЕРЕМЕНА 10 МИН. 

(обед) 

3 УРОК 10.00-10.35 

 

1 УРОК 08.30-09.05 

ПЕРЕМЕНА 10 МИН. 

(завтрак) 

 

2 УРОК 09.15-09.50 

ПЕРЕМЕНА 10 МИН. 

(обед) 

 

3 УРОК 10.00-10.35 

ПЕРЕМЕНА 10 МИН. 

 

    4 УРОК 10.45-11.20 

 

1 УРОК 08.30-09.10 

ПЕРЕМЕНА 10 МИН. 

(завтрак) 

2 УРОК 09.20-10.00 

ПЕРЕМЕНА 10 МИН. 

(обед) 

 

3 УРОК 10.20-11.00 

ПЕРЕМЕНА 10 МИН. 

 

4 УРОК 11.10-11.50 

 

 

В 1 КЛАССЕ применяется ступенчатый метод постепенного наращивания учебной 

нагрузки: 

 Сентябрь – октябрь – 3 урока по 35 минут каждый; 

 Ноябрь-декабрь – по 4 урока по 35 минут каждый; 

 Январь – май- по 4 урока по 40 минут каждый. 

 

2-11 

КЛАССЫ 

Понедельник 

1 УРОК   08.30 -09.15 

«Разговоры о важном» 

ПЕРЕМЕНА 10  МИН. 

(завтрак) 

2-11 

КЛАССЫ 

 

1 УРОК   08.30 -09.15 

ПЕРЕМЕНА 10  МИН. 

(завтрак) 

2  УРОК  09.25-10.10 

ПЕРЕМЕНА 10 МИН. 

(обед) 

Вторник-

пятница 

2  УРОК  09.25-10.10 

ПЕРЕМЕНА 10 МИН. 

(обед) 

3 УРОК 10.20 – 11.05 

ПЕРЕМЕНА 15 МИН. 

 

3 УРОК 10.20 – 11.05 

ПЕРЕМЕНА 15 МИН. 

 

4 УРОК  11.20 – 12.05 

ПЕРЕМЕНА 15 МИН. 

(обед) 

4 УРОК  11.20 – 12.05 

ПЕРЕМЕНА 15 МИН. 

(обед) 

5 УРОК 12.20- 13.05 

ПЕРЕМЕНА 5 МИН. 

 

5 УРОК 12.20- 13.05 

ПЕРЕМЕНА 5 МИН. 

 

6 УРОК 13.10 – 13.55 

ПЕРЕМЕНА 5 МИН. 

 

6 УРОК 13.10 – 13.55 

ПЕРЕМЕНА 5 МИН. 

 

7 УРОК 14.00 -14.45 

 

7 УРОК 14.00 -14.45 

 

 

Директор школы:_______________/Е.В. Обручева/ 
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